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Методические рекомендации
 по организации внеурочной деятельности 
 в образовательных учреждениях,  реализующих общеобразовательные программы начального общего образования

Основные задачи внеурочной деятельности
В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность.

Под внеурочной деятельностью  следует понимать все виды деятельности школьников (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. (Д.В. Григорьев, П.В. Степанов, Центр теории воспитания ИТИП РАО).
Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещё целый ряд очень важных задач:

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;
- снизить учебную нагрузку обучающихся;
- улучшить условия для развития ребенка;
- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в таких формах как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и других.

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного процесса, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение.
Очевидны и преимущества в использовании внеурочной деятельности для закрепления и практического использования отдельных аспектов содержания учебных программ.

О ценностном, содержательном единстве урочной и внеурочной деятельности, о необходимости реализации воспитательного потенциала современных учебных программ как в рамках классно-урочной системы, так и во внеурочное время отмечалось ранее неоднократно (например, письмо Минобразования России от 2 апреля 2002 г. №13-51-28/13 «О повышении воспитательного потенциала образовательного процесса в общеобразовательном учреждении»).

Однако именно сейчас в федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования эта идея получила нормативное закрепление: организация образовательной деятельности обучающихся на уроке и создание соответствующего пространства реализации полученных знаний, умений и навыков в практической социально и личностно значимой деятельности во внеурочное время должно обеспечить достижение комплекса личностных, метапредметных и предметных результатов.
Внеурочную деятельность реализуют в виде экскурсий, кружков, секций, олимпиад, соревнований и т.п.

       Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Продолжительность таких видов деятельности как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры, должны составлять не более 50 минут в день для обучающихся 1-2 классов, и не более полутора часов в день - для остальных классов. На музыкальных занятиях рекомендуется шире использовать элементы ритмики и хореографии. Просмотры телепередач и кинофильмов не следует проводить чаще двух раз в неделю с ограничением длительности просмотра до 1 часа для обучающихся 1-3 классов и 1,5- для обучающихся 4-8 классов.
       Рекомендуется для организации различных видов внеурочной деятельности использовать общешкольные помещения: читальный, актовый и спортивный залы, библиотека, а также помещения близко расположенных домов культуры, центры детского досуга, спортивные сооружения, стадионы.1
Организационные модели внеурочной деятельности
Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в качестве базовой рассматривается следующая организационная модель. Внеурочная деятельность может осуществляться через:
- дополнительные образовательные программы самого общеобразовательного учреждения (внутришкольная система дополнительного образования);

- образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, а также учреждений культуры и спорта;

- организацию деятельности групп продленного дня;

- классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно полезные практики и т.д.)
____________________

См. Постановление «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
- деятельность иных педагогических работников (педагога-организатора, социального педагога, педагога-психолога, старшего вожатого) в соответствии с должностными обязанностями квалификационных характеристик должностей работников образования;

- инновационную (экспериментальную) деятельность по разработке, апробации, внедрению новых образовательных программ, в том числе, учитывающих региональные особенности.

Опираясь на данную базовую модель, могут быть предложены несколько основных типов организационных моделей внеурочной деятельности:

1. Модель дополнительного образования (на основе институциональной и (или) муниципальной системы дополнительного образования детей);

2. Модель «школы полного дня»;

3. Оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения);

4. Инновационно-образовательная модель.

Модель дополнительного образования (на основе институциональной и (или) муниципальной системы дополнительного образования детей) опирается на преимущественное использование потенциала внутришкольного дополнительного образования и на сотрудничество с учреждениями дополнительного образования детей.

Несомненно, внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей, когда дело касается создания условий для развития творческих интересов детей и включения их в художественную, техническую, эколого-биологическую, спортивную и другую деятельность.

Связующим звеном между внеурочной деятельностью и дополнительным образованием детей выступают различные факультативы, школьные научные общества, объединения профессиональной направленности, учебные курсы по выбору. Однако следует помнить о том, что внеурочная деятельность в рамках ФГОС НОО направлена, в первую очередь, на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования, а дополнительное образование детей предполагает, прежде всего, реализацию дополнительных образовательных программ. Поэтому основными критериями для отнесения той или иной образовательной деятельности к внеурочной выступают цели и задачи этой деятельности, а также ее содержание и методы работы.

Реализация внеурочной деятельности на основе модели дополнительного образования непосредственно предусмотрено в ФГОС НОО, в котором сказано, что образовательное учреждение в рамках соответствующих государственных (муниципальных) заданий, формируемых учредителем, может использовать возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта.

Дальнейшее развитие данной модели предполагает создание общего программно-методического пространства внеурочной деятельности и дополнительного образования детей и осуществление перехода от управления образовательными учреждениями к управлению образовательными программами. Это, в свою очередь, создаст в будущем готовность к территориальной, социальной и академической мобильности детей и выводит на новый уровень, в новом контексте, понимание термина «единое образовательное пространство».

Преимущества данной модели заключаются в предоставлении широкого спектра направлений детских объединений по интересам и привлечении к осуществлению внеурочной деятельности квалифицированных специалистов, внутренне присущая дополнительному образованию практико-деятельностная основа, а также возможность свободного самоопределения и самореализации.

Основой для модели «школы полного дня» является реализация внеурочной деятельности преимущественно воспитателями групп продленного дня.

Ключевые идеи данной модели:

- создание условий для полноценного пребывания ребенка в образовательном учреждении в течение дня, в том числе, через поляризацию образовательной среды школы и выделением разноакцентированных пространств;

- содержательное единство учебного, воспитательного, развивающего процессов в рамках воспитательной системы и основной образовательной программы образовательного учреждения;

- создание здоровьесберегающей среды, обеспечивающей соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов и включающую рациональную организацию образовательного процесса, оптимизацию двигательной активности, организацию рационального питания, работу по формированию ценности здоровья и здорового образа жизни;

- создание условий для самовыражения, самореализации и самоорганизации детей, с активной поддержкой детских общественных объединений и органов ученического самоуправления;

- построение индивидуальной образовательной траектории и индивидуального графика пребывания ребенка в образовательном учреждении;

- опора на интеграцию основных и дополнительных образовательных программ.

Преимуществами данной модели являются: создание комплекса условий для успешной реализации образовательного процесса в течение всего дня, включая питание, сложившаяся практика финансирования групп продленного дня.
Школа полного дня функционирует с 8.00-8.30 до 18-19.00 часов.. На обед и динамический час выделяется специальное время. Обязательной составляющей режима является активно-двигательная и физкультурно-оздоровительная деятельность обучающихся (посещение спортзала, прогулка, игры в классе, отдых и т.д.).

Работа групп продленного дня строится в соответствии с действующими требованиями Минздрава России по организации и режиму работы групп продленного дня.

В группах продленного дня продолжительность прогулки для обучающихся I ступени составляет не менее 2 часов. Самоподготовку следует начинать с 15-16 часов.
Наилучшим сочетанием видов деятельности обучающихся в группах продленного дня является их двигательная активность на воздухе до начала самоподготовки (прогулка, подвижные и спортивные игры, общественно полезный труд на участке общеобразовательного учреждения, если он предусмотрен образовательной программой), а после самоподготовки - участие в мероприятиях эмоционального характера (занятия в кружках, игры, посещение зрелищных мероприятий, подготовка и проведение концертов самодеятельности, викторин и другие мероприятия).
Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все имеющиеся педагогические работники данного учреждения (учителя, педагог-организатор, социальный педагог, педагог-психолог, учитель-дефектолог, учитель-логопед, воспитатель, старший вожатый, тьютор и другие).

В этом случае координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами (приказ Минобрнауки России от 3 февраля 2006 г. «Об утверждении методических рекомендаций об осуществлении функций классного руководителя педагогическими работниками государственных общеобразовательных учреждений субъектов Российской Федерации и муниципальных общеобразовательных учреждений»), в частности:
- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений.

Инновационно-образовательная модель опирается на деятельность инновационной (экспериментальной, пилотной, внедренческой) площадки федерального, регионального, муниципального или институционального уровня.

В рамках этой модели проходит разработка, апробация, внедрение новых образовательных программ, в том числе, учитывающих региональные особенности.

Инновационно-образовательная модель предполагает тесное взаимодействие общеобразовательного учреждения с учреждениями дополнительного профессионального педагогического образования, учреждениями высшего профессионального образования, научными организациями, муниципальными методическими службами.

Преимуществами данной модели являются: высокая актуальность содержания и (или) методического инструментария программ внеурочной деятельности, научно-методическое сопровождение их реализации, уникальность формируемого опыта.
Кроме предложенных вариантов моделей существует другой подход по созданию моделей внеурочной деятельности.

Варианты организационной структуры внеурочной деятельности

на I ступени общего образования
	№

п/п
	Вариант 

модели
	Режим работы школы 

во вторую половину дня
	Организационные формы по направлениям внеурочной деятельности* 

	
	
	
	Духовно-нравственное  
	Социальное
	Общеинтеллектуальное
	Общекультурное
	Спортивно-оздоровительное

	1
	Внутришкольный вариант
	1.1 Школа без ГПД (классное руководство)
	
	
	
	
	

	
	
	1.2 Школа с группой (группами) продленного дня
	
	
	
	
	

	
	
	1.3 Школа с группами дополнительного образования детей (кружковая, секционная работа)
	
	
	
	
	

	2
	Вариант на основе социального партнерства
	2.1 Школа с группами дополнительного образования детей от УДОД на базе школы
	
	
	
	
	

	
	
	2.2 Школа с группами дополнительного образования детей на базе УДОД 
	
	
	
	
	

	
	
	2.3 Школа с группами дополнительного образования детей с участием родителей
	
	
	
	
	

	3
	Смешанный вариант
	3.1 Школа полного дня


	
	
	
	
	

	
	
	3.2 Школа – культурно-образовательный комплекс
	
	
	
	
	

	
	
	3.3 Школа – социокультурный комплекс (центр)
	
	
	
	
	


* Организационные формы:

- объединения по интересам (классы специализированных школ, факультативы, кружки, секции, студии др.), действующие на основе разработанных программ дополнительного образования;

- объединения по интересам (ДОО, клубы, научные общества и др.), действующие на основе разработанных программ деятельности;

- временные объединения по подготовке и проведению отдельных мероприятий (поисковые и научные исследования, общественно полезные практики), действующие в рамках КЦП.
Каждая модель имеет свои «плюсы» и «минусы».
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Модель внеурочной деятельности может содержать следующие структурные элементы:

1. Систему видов внеурочной деятельности учащихся, структурированную по направлениям (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) и по уровням достижения воспитательных результатов

1-й уровень: приобретение социальных знаний;
2-й уровень: опыт ценностного отношения к социальной реальности;
3-й уровень: получение опыта самостоятельного общественного действия.

[image: image5.emf]ОБРАЗЕЦ 1 (на основе программы

МОУ СОШ №20 п. Псебай)

Уровень

результатов

Виды

внеурочной

деятельности

Приобретение

социальных

знаний

(1 уровень)

Формирование

ценностного

отношения к

социальной

реальности

(2 уровень)

Получение опыта

самостоятельного

общественного

действия

(3 уровень)

Краеведческая

деятельность

Духовно-нравственное направление

Кружок «Я –

гражданин

России»

Краеведческий клуб «Родной

край», зкскурсии по краю. 

Подготовка и проведение праздников

Рождества Христова и Пасхи в

казачьей семье. 
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результатов

Виды

внеурочной

деятельности

Приобретение

социальных

знаний

(1 уровень)

Формирование

ценностного

отношения к

социальной

реальности

(2 уровень)

Получение опыта

самостоятельного

общественного

действия

(3 уровень)

Спортивно-

оздорови-

тельная

деятельность, 

основы

безопасности

жизнедеятель-

ности

Спортивно-оздоровительное направление

Спортивная

секция, беседы

о ЗОЖ

Клуб «Спасайкин», экскурсии по

посёлку, в кабинет безопасности

Спортивная акция «Мама, папа, я – спортивная

семья» («интенсив» в каникулярное время)
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результатов

Виды

внеурочной

деятельности

Приобретение

социальных

знаний

(1 уровень)

Формирование

ценностного

отношения к

социальной

реальности

(2 уровень)

Получение опыта

самостоятельного

общественного

действия

(3 уровень)

Социальная

деятельность, 

трудовая

деятельность

Социальное направление

Кружок

«Рукоделие»

Клуб «Забота»

Акция помощи ветеранам труда и Великой

Отечественной войны.  Уход за памятником в парке.  

Поздравление ветеранов с праздником
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результатов

Виды

внеурочной

деятельности

Приобретение

социальных

знаний

(1 уровень)

Формирование

ценностного

отношения к

социальной

реальности

(2 уровень)

Получение опыта

самостоятельного

общественного

действия

(3 уровень)

Познавательная

деятельность, 

Общеинтеллектуальное направление

Факультатив

«Экология для

младших

школьников»

Интеллектуальный клуб «Что? 

Где? Когда?», подготовка и

проведение олимпиад по учебным

предметам

Проектная деятельность по математике, русскому

языку, технологии и т.д., 

проведение конференций

учащихся
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результатов

Виды

внеурочной

деятельности

Приобретение

социальных

знаний

(1 уровень)

Формирование

ценностного

отношения к

социальной

реальности

(2 уровень)

Получение опыта

самостоятельного

общественного

действия

(3 уровень)

Творческая

деятельность

Общекультурное направление

Театральная

студия

Походы в театр, постановка

спектакля в классе, в школе

Постановка спектакля для детей детского сада, 

детского дома, для ветеранов

 
2. Режим внеурочных занятий в отдельно взятых классах, в смешанных группах, а также расписание проведения «интенсивов»  (если есть).

3. Диагностику интересов учащихся по направлениям внеурочной деятельности.  

Приложение 1
Примерный перечень локальных актов образовательного учреждения, обеспечивающих реализацию внеурочной деятельности
 в рамках ФГОС НОО
1. Устав образовательного учреждения.
2. Правила внутреннего распорядка образовательного учреждения.
3. Договор образовательного учреждения с учредителем.
4. Договор образовательного учреждения с родителями (законными представителями) обучающихся.
5. Положение о деятельности в образовательном учреждении общественных (в том числе детских и молодежных) организаций (объединений).
6. Положения о формах самоуправления образовательного учреждения.
7. Договор о сотрудничестве общеобразовательного учреждения и учреждений дополнительного образования детей.
8. Положение о группе продленного дня («школе полного дня»).
9. Должностные инструкции работников образовательного учреждения.
10. Приказы об утверждении рабочих программ учебных курсов, дисциплин (модулей).
11. Положение о распределении стимулирующей части фонда оплаты труда работников образовательного учреждения.
12. Положение об оказании платных дополнительных образовательных услуг.
13. Положение об организации и проведении публичного отчета образовательного учреждения.
Положения о различных объектах инфраструктуры учреждения с учетом федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений, например:
14. Положение об учебном кабинете.
15. Положение об информационно-библиотечном центре.
16. Положение о культурно-досуговом центре.
17. Положение о физкультурно-оздоровительном центре.
Приложение 2
Образец «Программы организации внеурочной деятельности

«Школа формирования личностных компетенций»

(Муниципальное общеобразовательное учреждение
«Средняя общеобразовательная школа № 9 г. Надыма»)

 Пояснительная записка 
Программа организации внеурочной деятельности младших школьников (далее - программа) создана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основании Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, программы «Патриотическое воспитание граждан в Российской Федерации» и опыта реализации воспитательной работы школы.

3.1. Актуальность программы продиктована требованиями, которые предъявляет общество  к человеку 21 века: ориентированность на знания и использование новых технологий, активное стремление расширить свой жизненный горизонт, установка на рациональное использование своего времени и проектирование своего будущего, здоровый и безопасный образ жизни, эффективное социальное сотрудничество. Это нашло отражение в реализации приоритетного национального проекта «Образование», где одним из главных вопросов является переход общеобразовательных учреждений на федеральные государственные образовательные стандарты нового поколения (ФГОС). Определяя в Послании Федеральному собранию основные направления новой политической стратегии, Президент Российской Федерации Д.А. Медведев подчеркнул особую роль образования в развитии государства: «Главная задача современной школы - раскрыть способности каждого ученика, воспитать личность, готовую к жизни в высокотехнологичном обществе, конкурентном мире. При этом процесс образования должен быть направлен на постоянный личностный рост, а конечным его итогом должно стать умение выпускника самостоятельно ставить и достигать серьезные цели, уметь реагировать на разные жизненные ситуации». Таким образом, актуальность данной программы обусловливается: 

- необходимостью создания системы воспитания, наиболее полно удовлетворяющей интересам общества, учащихся и их родителей;

- спецификой младшего школьного возраста, обеспечивающего эффективное воспитательное воздействие. А эффективность системы воспитания и социализации младших школьников может быть существенно повышена при создании особого уклада школьной жизни, частью которого является внеурочная деятельность.

Программа организации внеурочной деятельности младших школьников  «Школа формирования личностных компетенций», рассчитана на 4 года. 
Под личностными компетенциями (социальные, познавательные, коммуникативные)  мы понимаем качества личности, которые хотим сформировать у школьника. 


Целью программы является формирование и развитие у младшего школьника таких личностных качеств, которые позволят ему совершенствоваться на протяжении всей жизни и подготовят его к бесконфликтному   взаимодействию в  обществе. 
Задачи формирования личностных компетенций школьника, комплексного подхода к постановке всего дела воспитания требуют, чтобы внеурочная деятельность  представляла собой стройную целенаправленную систему. Поэтому основными задачами организации внеурочной деятельности детей являются:

· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности;

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности;

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;

· создание условий для формирования, развития и реализации творческих и интеллектуальных способностей;

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;

расширение рамок общения с социумом.

Формирование личностных  компетенций в нашем проекте будет происходить по пяти направлениям, к каждому из которых разработаны программы, рассчитанные на 4 года  реализации. Внутри каждой подпрограммы имеются:
1. уровни освоения; 

2. формы реализации подпрограммы данного направления;

3. индикаторы  эффективности реализации данной подпрограммы, направления (количественные и качественные). 


Полагаем, что реализация подпрограмм позволит сформировать желаемые качества у наших учащихся, отражённые в Модели ученика начальной школы: по годам обучения прописаны формируемые качества личности младшего школьника через раскрытый выше спектр видов и форм внеурочной деятельности, цветом отражены планируемые моменты приращения.

3.2.  Модель организации внеурочной деятельности «Школа формирования личностных компетенций»,  2011 - 2015 гг.

Таблица 5
	Вид внеурочной деятельности
	Формы реализации
	Результаты
	Индикаторы

	Познавательная

1 уровень:

приобретение школьником  социальных знаний
	- Познавательные беседы, 

-предметные олимпиады  (институционального уровня), 

- интеллектуальные конкурсы (различных уровней, в т.ч. дистанционные), 

- культпоходы в театры, музеи, концертные залы, выставки.
	Умеет воспринимать жизненные проблемы, принимать ценности и смыслы других людей. 

Умеет себя вести в общественных местах, уметь позитивно организовать свой досуг, признавать навыки культуры семейного досуга
	- Кол-во участников олимпиад/ победителей;

-рейтинг предметов;

-кол-во одаренных детей;

- кол-во культпоходов/ кол-во об-ся, принявших участие в них;

- включенность родителей в м/п класса, школы: кол-во/процент

	2 уровень:

формирование ценностного отношения к социальной реальности
	- Познавательные беседы, 

- предметные олимпиады различного уровня, 

-интеллектуальные конкурсы (различных уровней, в т.ч. дистанционные);

- общественный смотр достижений, 
- интеллектуальный клуб «Эрудит»
	Умеет воспринимать жизненные проблемы, принимать ценности и смыслы других людей;

- имеет позитивное отношение к базовым ценностям российского общества и к социальной реальности 
	-Кол-во участников олимпиад/ победителей/ результативность;

-рейтинг предметов;

-кол-во одаренных детей;

- кол-во об-ся, занимающихся  по индивидуальной траектории развития

	3 уровень:

получение опыта самостоятельного социального действия
	- Познавательные беседы, 

- предметные олимпиады различного уровня, 

- интеллектуальные конкурсы (различных уровней, в т.ч. дистанционные), 

-общественный смотр достижений, 
- интеллектуальный клуб «Эрудит»;

- детские исследовательские проекты, исследовательские конференции (институционального, муниципального регионального всероссийского уровней), 

 - внешкольные акции познавательной направленности, 

- школьный музей-клуб, 

- социально ориентированные акции
	Умеет воспринимать жизненные проблемы, принимать ценности и смыслы других людей;

- имеет позитивное отношение к базовым ценностям российского общества и к социальной реальности; 

- умеет взаимодействовать с социумом, 

- умеет исследовать окружающий микросоциум, его злободневные проблемы и способы их решения


	- Кол-во участников олимпиад/ победителей/ результативность;

-рейтинг предметов;

-банк одаренных детей;

- кол-во об-ся по индивидуальной траектории развития;

- кол-во различных акций/ участников/ результативность;

-кол-во инициированных акций

	Сотрудничество с институтом социального партнерства
	Центр детского творчества
	выполнение практической части исследований школьников
	-кол-во исследований/ участников/ результативность

	Проблемно-ценностное общение

1 уровень:

приобретение школьником  социальных знаний
	Этическая беседа,

социальные пробы (инициативное участие ребенка в социальных акциях, организованных взрослыми)
	Умеет построить развернутое личное высказывание, этично выразить  свои эмоции и переживания, ориентируется в проблемных жизненных ситуациях, умеет их анализировать,  коммуникабельный, отстаивает  собственное  мнение  
	- кол-во сделанных сообщений по различным предметам;

- отсутствие конфликтов;

- рейтинг лидеров; 

-кол-во отвергнутых;

- включенность в м/п нравственно-этического направления;

	2 уровень:

формирование ценностного отношения к социальной реальности
	Этическая беседа,

социальные пробы (инициативное участие ребенка в социальных акциях, организованных взрослыми).

Дебаты, тематический диспут, волонтерское движение различной направленности
	Умеет построить развернутое личное высказывание, этично выразить  свои эмоции и переживания, ориентируется в проблемных жизненных ситуациях, умеет их анализировать,  коммуникабельный, отстаивает  собственное  мнение; умеет убедить в правильности собственного мнения
	-кол-во сделанных сообщений по различным предметам;

- отсутствие конфликтов;

- рейтинг лидеров;

-кол-во отвергнутых;

- включенность в м/п нравственно-этического направления;

- кол-во дебатов, тематических диспутов, в которых приняли участие об-ся;

-кол-во об-ся, состоящих на различных видах учета;

-кол-во об-ся, соблюдающих общественные морально-этические нормы;

-кол-во об-ся, задействованных в волонтерском движении;

	3 уровень:

получение опыта самостоятельного социального действия
	Этическая беседа,

социальные пробы (инициативное участие ребенка в социальных акциях, организованных взрослыми)

Дебаты, тематический диспут, проблемно-ценностная дискуссия с участием внешних экспертов, волонтерское движение различной направленности.

Проекты и акции различной направленности
	Выраженность социального самоопределения об-ся, наличие готовности  к самостоятельному социальному действию; включенность  в жизнь школы, города, района, страны; умение организовать взаимодействие различных групп людей, умение проводить рефлексию м/п, фиксировать различные  позиции 
	- кол-во сделанных сообщений по различным предметам;

- отсутствие конфликтов;

- рейтинг лидеров;

-кол-во отвергнутых;

- включенность в м/п нравственно-этического направления;

- кол-во дебатов, тематических диспутов, в которых принял участие об-ся;

-кол-во об-ся, состоящих на различных видах учета;

- кол-во об-ся, соблюдающих общественные морально-этические нормы;

- кол-во об-ся, задействованных в волонтерском движении;

	Сотрудничество с институтом социального партнерства
	Центр детского творчества
	Профилактика асоциального  поведения  и  правонарушений; охрана жизни и  здоровья обучающихся.

Своевременное оказание социально-психолого-педагогического сопровождения, помощи и поддержки семьям об-ся.

Пропаганда правовых знаний среди детей и родителей.

Повышение уровня включенности родителей в школьных мероприятиях

Включение об-ся в социально-полезную деятельность 

 
	-количество профилактических лекций, бесед с обучающимися; 

-количество обучающихся, состоящих на различн. видах учета;  

-количество обучающихся, снятых с различных видов   учета;  

-школьные Советы профилактики: 

-количество заслушанных обучающихся на Советах профилакт.;

-взаимодействие с институтом социального партнерства в профилактической работе с обуч-ся;

-количество обучающихся, заслушанных на заседаниях Совета общественности при УПМ-4;

-количество обучающихся, заслушанных на КДНиЗП;

-количество детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родит.;

-охват летним отдыхом детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

	
	ДЮЦ «Альфа»
	
	

	
	Бассейн «Дельфин»
	
	

	
	УКСиМП: лыжная база, 

СК «Полярный», досуговый центр, библиотеки
	
	

	
	УДМиС: «Олимп», ДЮСШ
	
	

	
	УК:  Детские школы искусств № 1 и 2, Центр национальных культур
	
	

	
	МУЗ ЦРБ
	
	

	
	УВД, ГИБДД
	
	

	
	Производственные предприятия
	
	


3.3.  Алгоритм реализации программ внеурочной деятельности

Таблица 6
	Вид деятель-ности 
	Познавательное
	Проблемно-ценностное общение
	Художественно-эстетическое
	Спортивно-оздоровительное
	Гражданско-патриотическое

	Программы
	«Хочу всё знать»
	«Учимся взаимодействию»
	«В мире гармонии и красоты»
	«Модно быть здоровым»
	«Я –гражданин»

	Формы работы
	-Заседания интеллектуального клуба «Эрудит», 
- олимпиады, в т.ч. дистанционные, 

- научно- практические конференции 
	Участие в акциях, благотворительных марафонах, проектах
	Занятия в кружках по интересам, экскурсии, посещение концертов, театральных представлений, выставок, создание творческих проектов.
	Беседы, «Неделя здорового досуга», участие в акциях, соревнованиях, играх, 

эстафетах, турпоходах
	Беседы, экскурсии, просмотр фильмов, встречи с известными людьми



	
	Участие в школьных праздниках, интеллектуальных и творческих конкурсах

	Виды деятельнос-ти
	Занятия в компьютерном классе, проектирование, исследовательская деятельность,
	
	
	Занятия в специальном помещении, на свежем воздухе,
	Фотосъемки, занятия в компьютерном классе,

	
	выпуск школьной газеты, музыкально - исполнительская (подготовка концертных и конкурсных номеров, участие в школьных мероприятиях) и художественная деятельность (изготовление сувениров, художественное оформление творческих работ)


3.4. Ожидаемые результаты: готовность и способность личности младшего школьника к нравственному самосовершенствованию, самооценке, пониманию смысла своей жизни, индивидуально-ответственному поведению
При разработке программы учитывались сензитивные периоды развития ребёнка, т.е. периоды, когда обнаруживаются благоприятные условия для развития пси12,17,14,15хики в тех или иных направлениях, периоды особой восприимчивости детей к тем или иным способам, видам деятельности, к  формам эмоционального реагирования, поведения вообще. Сензитивные периоды служат тому, чтобы ребенок имел принципиальную возможность приобрести внутренне необходимые ему знания, умения, способы поведения. 

Младший школьный возраст сензитивен к научению. Психологические особенности детей этого возраста, такие, как авторитетность педагога, вера в истинность всего, чему учат, доверчивая исполнительность содействуют повышению восприимчивости: дети легко впитывают новое. Их умственная активность направлена на то, чтобы повторить, внутренне принять новую информацию. Младшие подростки сензитивны к внеучебным делам, которые им доступны и в которых они могут проявить свои новые возможности. Они склонны к деятельности со сверстниками. Наибольшее проявление у них имеет потребность в самоутверждении и безоглядная готовность действовать. 


Утверждённые новые ФГОС основаны на системно-деятельностном подходе к обучению и воспитанию, концептуально базирующемся на обеспечении соответствия деятельности учащихся их возрасту и индивидуальным особенностям. Основная мысль деятельностного подхода в воспитании связана с деятельностью как средством становления и развития личности, то есть в процессе и итоге использования форм, приемов и методов воспитательной работы рождается Человек, способный выбирать, оценивать, программировать и конструировать те виды деятельности, которые адекватны его природе, удовлетворяют его потребности в саморазвитии, самореализации. Суть воспитания с точки зрения деятельностного подхода заключается в том, что в центре внимания стоит совместная деятельность детей и взрослых, в реализации совместно выработанных целей и задач. Педагог не подает готовые эталоны нравственной и духовной культуры, а создает, производит их совместно с учениками; совместный поиск норм и законов жизни в процессе деятельности и составляет содержание воспитательного процесса, реализуемого в контексте деятельностного подхода. 

Т.о., к  особенностям организации внеурочной деятельности можно отнести: 

· разработанный механизм оценки результатов реализации программ (количественные и качественные индикаторы) 

· личностных достижений младших школьников (портфолио); 

· собственно программы по каждому направлению и на все годы обучения в начальной школе, 

· Модель ученика – качества, которые мы хотим сформировать у младшего школьника, используя для этого как содержание внеурочной деятельности, так и 

· сетевое взаимодействие с другими образовательными учреждениями и институтом социального партнёрства.

Стержнем проекта является развитие самостоятельности, благодаря которой, по словам Дистервега, человек может впоследствии стать распорядителем своей судьбы, продолжателем образования своей жизни.
Литература:
1. Приказ Минобрнауки РФ 06 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»  (зарегистрирован в Минюст России от 22 декабря 2009 г. N 15785).
2. Приказ Минобрнауки РФ 26 ноября 2010 г. № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373».
3. Постановление «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
4. И.В. Паскевич, директор МОУ "Прогимназия № 63" г. Кургана. «Организация внеурочной деятельности в условиях реализации модели "школы полного дня". (Выступление на Всероссийском семинаре-совещании в Санкт-Петербурге по вопросам реализации ФГОС НОО, 20-21 апреля 2011года).
5. Проект «Отработка механизмов организации внеурочной деятельности обучающихся в условиях реализации национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» МОУ «Средняя общеобразовательная школа №1 Майкопского района» (электронный вариант).

6. И.Г. Назарова,  заведующая кафедрой педагогики и психологии ГОУ ЯО ИРО. «Теоретические основы организации внеурочной (внеучебной) деятельности школьников» (презентация, НПК, Ярославль, ИРО, 22.01.09).

7. Кондаков А.Н. ФГОС и ключевые эффекты образования как ведущей социальной деятельности общества (презентация, НПК,  Нижний Новгород. Май 2010 г.).

8. Д.И. Фельдштейн. Психолого-педагогические проблемы построения новой школы в условиях значимых изменений ребенка и ситуации его развития (презентация, НПК,  Нижний Новгород. Май 2010 г.).

9. Опыт МОУ СОШ №87 г. Ярославля по отработке ФГОС (НОШ) (электронный вариант).

10. И.В. Усольцева. «Возможные механизмы достижения планируемых результатов воспитывающей деятельности. Управленческий аспект». (Презентация. Из опыта работы МОУ СОШ № 24 г. Сургут).
11. «Программа организации внеурочной деятельности «Школа формирования личностных компетенций» (Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 9 г. Надыма»)

Наши координаты:

Информационно-методический центр

департамента образования

администрации Кстовского муниципального района.

Нижегородская область, г.Кстово, пл.Ленина, д.4

Тел. 8(83145) 2-64-20

Email:metodist-kst@gmail.com
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